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Rynek Farmaceutyczny w Polsce w roku 2025

Warszawa, kwiecien 2026

Wartosc¢ catego rynku aptecznego w 2025 roku
wyniosta 60.6 mld ztotych (liczona w cenach
detalicznych brutto). Na te kwote sktada sie
sprzedaz lekéw na recepte (Rx) oraz produktéw
dostepnych bez recepty - Consumer Health
(CH) w aptekach stacjonarnych oraz w aptekach
internetowych (w tym: leki OTC, suplementy
diety, odzywki dla dzieci i dorostych, artykuty
medyczne oraz kosmetyki). W poréwnania do
2024 roku wartos¢ ta jest wyzsza o 8.0%.

Wartos¢ segmentu produktow bez recepty (CH)
w aptekach stacjonarnych i w aptekach
internetowych w 2025 r. osiggneta 26.1 mld
ztotych (liczona w cenach detalicznych brutto).
Stanowito to wzrost w poréwnaniu do

2024 roku o 3.2%. Udziat tego segmentu

w 2024 roku wynidst 43.0% wartosci catego
rynku aptecznego w Polsce (Rx i CH).
Obserwujemy ciggty wzrost znaczenia
produktéw bez recepty w obrocie apteki ze
wzgledu na wiekszg marze, jaka da sie osiggngc
na sprzedazy tych produktéw oraz ich
dostepnos¢. W zwigzku z faktem, iz w Polsce
nadal pozostaje dodatkowych okoto 1.55 min
obywateli i obywatelek Ukrainy ma istotne
znaczenie.

Obserwujemy dalsze umocnienie sie segmentu
marek wtasnych. Ich udziat w wartosci rynku
produktéw bez recepty w 2024 roku wyniost
4.4%, wliczajgc w te liczbe marki wtasne sieci
aptecznych i hurtowni farmaceutycznych.

Sg kategorie, gdzie udziat ten wynosi nawet

kilkanascie procent jak np. probiotyki, preparaty

na stawy lub witamina C (prawie 20%).

Co interesujace, dalszym wzrostom udziatu
marek wtasnych w rynku towarzyszyty
jednocze$nie mniejsze wzrosty Srednich cen dla
pacjentéw w poréwnaniu do pozostatej czesci
rynku CH (ale nie w tak wielu kategoriach jak

w roku 2024).

Nalezy takze wspomnie¢, iz nadal dynamicznie
rozwijajgcym sie kanatem sprzedazy produktow
dostepnych bez recepty jest sprzedaz
internetowa. W 2025 roku sprzedaz przez
Internet osiggneta 2.54 mld zt i byta wieksza

0 15.5% w poréwnaniu do roku ubiegtego.

W kanale tym dostepne sg wytgcznie produkty
CH - w szerokim zakresie. Z dominujacg pozycja
Lwitamin i mineratéw”, ,produktéow do
pielegnacji urody dla kobiet”, ,,produktow na
trawienie” oraz ,produktéw do pielegnacji
urody unisex”. Powyzsze cztery kategorie

w sumie stanowig 41.5% wartosci rynku
sprzedazy internetowe;.

Roéwniez w sprzedazy internetowej marki
wiasne odnotowujg bardzo duze wzrosty,

w roku 2025 segment ten osiggnat wzrost na
poziomie 54%, a wiec rozwijat sie ponad trzy
razy szybciej niz cato$¢ rynku e-commerce.




Infekcja gérnych drég oddechowych
w 2025 na rynku CH

Segment rynku obejmujgcy produkty stosowane

w leczeniu infekgji gérnych drég oddechowych
(klasa 01) w 2025 spadt wartosciowo w poréwnaniu
do roku ubiegtego o -4.1%, gdzie w tym samym
czasie pozostata czes$¢ rynku OTC wzrosta 0 4.8%.

Segment CH—sprzedaz w aptekach
stacjonarnych

W 2025 roku wartos¢ sprzedazy produktéw CH
w aptekach stacjonarnych wyniosta

23.6 mld ztotych, co oznacza wzrost 0 2.0%
w stosunku do 2024 roku. Najwieksza grupg
w tym rynku sg produkty OTC zarejestrowane
jako leki. Stanowi ona 51.0% udziatu w catosci
rynku CH w aptekach stacjonarnych. Kolejne
kategorie (oraz ich udziaty) to: Suplementy
Diety (21.9%), Artykuty Medyczne (16.7%),
Kosmetyki (9.3%). Pozostate kategorie stanowig
niewiele ponad jeden procent.

W 2025 roku zakupiono 479 milionéw
opakowan produktéw OTC zarejestrowanych
jako leki. Jesli dodamy do tego suplementy
diety, artykuty medyczne, kosmetyki i pozostate
kategorie liczba ta siegnie lekko ponad jeden
miliard opakowan. W tym samych okresie
sprzedano 848 min opakowan lekéw dostepnych
wytgcznie na recepte. Gtéwng grupg docelowg
produktéw w aptekach dla konsumenta i/lub
pacjenta sg produkty bez recepty.

Bardzo istotnym motorem wzrostu w rynku
produktéw dostepnych bez recepty jest
innowacja. Sg to nowe brandy lub nowe
postacie lekdw pojawiajgce sie na rynku jak
réwniez ,switch’e” Rx/OTC (zmiana statusu
dostepnosci np. z leku na recepte na lek bez
recepty).

Polski rynek CH wykazuje tez rosngcg konsumpcje
starszych produktow, ktére sg na rynku 2 lata

i dtuzej, co pokazuje jak zdrowe sg jego
podstawy. Produkty obecne na rynku w ostatnich
pieciu latach stanowig 90% wartosci rynku CH
w 2025 roku.

Kategorig terapeutyczng odnotowujgcg najwiekszg
wartosc sprzedazy w 2025 roku jak i w poprzednich
latach sg ,leki na kaszel i inne problemy
zwigzane z oddychaniem”. Kategoria ta
odnotowata wartos¢ sprzedazy na poziomie

4.5 mld ztotych przy jednoczesnym spadku

0 -4.1% w poréwnaniu do ubiegtego roku.

Nastepng w kolejnosci kategorig byt segment
Lwitamin i mineratéw”. Sposrdd najczesciej
kupowanych produktéw z tej kategorii duzy
wzrost odnotowaty witamina D3, magnez,
kwasy Omega-3 oraz witaminy z grupy B -

z duzym udziatem marek wtasnych. Kategoria
ta odnotowata wielkos$¢ sprzedazy na poziomie
3.7 mld ztotych przy jednoczesnym wzroscie
0 10.5% w poréwnaniu do ubiegtego roku.

Kolejng kategorig byty ,produkty przeciwbdlowe”
gdzie obserwujemy wzrost w tradycyjnych
preparatach przeciwbdlowych, przeciwbolowych
do stosowania zewnetrznego a takze
preparatow rozkurczowych. Kategoria ta
odnotowata wielkos$¢ sprzedazy na poziomie
2.9 mld ztotych przy jednoczesnym wzroscie

0 3.1% w poréwnaniu do ubiegtego roku.

Kategorig zamykajacg najwazniejsze segmenty
rynku OTC jest grupa ,,produktéw wspomagajgcych
trawienie”. Kategoria ta odnotowata wielkos¢
sprzedazy na poziomie 2.9 mld ztotych przy
jednoczesnym wzroscie 0 4.9% w poréwnaniu
do ubiegtego roku.

Nalezy takze wspomnie¢ o segmencie PAC -
materiaty medyczne, ktéry w w 2023 roku
znaczgco wyhamowat (-10.7%). W 2024

i 2025 roku poziom sprzedazy dla tej kategorii
pozostaje na podobnnym pozioimie jak

w 2023 roku (w lekkim trendzie spadkowym).



Sprzedaz gtéwnych kategorii rynku CH w kanale sprzedazy aptecznej (stacjonarnej i www) w 2025 r.

(w min PLN) - ceny detaliczne brutto
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Korporacje CH

= 01 UKEAD ODDECHOWY

m 04 WITAMINY, MINERALY I SRODKI ODZYWCZE
= 02 PREP. PRZECIWBOLOWE

m 03 PRZEWOD POKARMOWY I METABOLIZM
m 06 CHOROBY SKORY

= 10 UKLAD SERCOWO-NACZYNIOWY

m 12 UKLAD MOCZOWO-PLCIOWY

= 52 NIETRZYMANIU MOCzZU

= 07 PIELEGNACJA OCZU

m 82 KOSMETYKI DLA KOBIET

= INNE

Udziaty korporacji w rynku CH w kanale sprzedazy aptecznej (stacjonarnej i www) w 2025 r.

(w min PLN) - ceny detaliczne brutto

4,9%
4,4%
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u POLPHARMA GROUP
m USP ZDROWIE
= AFLOFARM

m CHAIN

= HALEON

m OPELLA

m HASCO LEK

= TEVA GROUP
u LOREAL

m TZMO CORP

m INNE

Srednia cena (w PLN) za opakowanie wedtug kategorii produktu: w kanale sprzedazy aptecznej

(stacjonarnej i www) w 2025 r. — ceny detaliczne brutto

24,91

Registered Medicines
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22,83

Unregistered Medicines
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